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CURRICULUM VITAE 
ET STUDIORUM 

 

 

 
 
Il sottoscritto Cau Luca consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni 
penali previste dagli art.46, 47 e 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente 
curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Dottore in Medicina e Chirurgia, 

specialista in Urologia 
  

Dr. Cau Luca 

 

 
  Luogo e data di nascita: Cagliari (CA) il 07/05/1978  
  Sato civile: sposato 
  Residenza:Via M.A. Bragadin 20/A 09134 Cagliari 

  Recapito telefonico: 3496658884 
  Automunito 

  E-mail: luca.cau2@gmail.com 

Posta Elettronica Certificata: cau.luca@omeorpec.it  
   
 
 

CURRICULUM FORMATIVO 
 
 

       
 
 

28-29 Settembre 2022 
 
 

10-11 Giugno 2021 
 

 Corso di Laparoscopia Pratica - Ente organizzatore: U.O.C. Urologia - 
Ospedale Cardinal Massaia - Asti 
 
Partecipazione al ‘CORSO TEORICO PRATICO DI CHIRURGIA 
LAPAROSCOPICA E ROBOTICA – TRAINING SU MODELLO 
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25-26-27-28 Giugno 2019 
 
 
 
 

04 Ottobre 2017 
 
 
 
 

19 Settembre 2016 
 
 
 

19-21 Aprile 2017 
 
 

 
11-12 Maggio 2015 

 
 

11-13 Giugno 2014 

MAIALE’ tenutosi presso il Centro di Biotecnologie – A.O.R.N. Antonio 
Cardarelli, Napoli 
 
Superamento del corso di formazione in ‘CHIRURGIA ROBOTICA’ con la 
valutazione di OTTIMO tenuto presso la UOC di Urologia dell’AO Brotzu di 
Cagliari diretta dal dr. M. Frongia. 
 
 
Conseguimento, presso l’Humanitas University – Rozzano (Mi) diretta dal 
Magnifico Rettore Prof. Marco Montorsi, del diploma di Master Universitario 
di II livello in LASER IN CHIRURGIA UROLOGICA tenuto dal Prof. 
Giorgio Guazzoni.  

 
Iscrizione e frequenza del Master di II livello per l’A.A. 2016/2017 presso 
l’Humanitas University – Rozzano (Mi) dal tema: ‘LASER IN CHIRURGIA 
UROLOGICA’   
 
Partecipazione al corso ‘INNOVAZIONI IN CHIRURGIA UROLOGICA 
FOCUS SU LAPAROSCOPIA’ tenuto presso la UOC di urologia della AOU 
 Tor Vergata – Roma 

 
Corso teorico pratico BLS-D tenutosi presso la ASL n°3 di Nuoro. 
 
Corso residenziale di endourologia dell’alta via escretrice, ureteroscopia e 
chirurgia percutanea del rene tenutosi c/o l’ospedale di Treviglio-Caravaggio. 

   

26-27 Maggio 2014  Corso di endourologia delle alte vie escretrici tenutosi c/o l’ospedale San 
Francesco di Nuoro. 

 

10 Novembre 2009 
 
 
 
 

31 Luglio 2008 
 

 

  Conseguimento della specializzazione in Urologia presso l’Università di 
Sassari. Titolo della tesi :  ‘Il carcinoma spinocellulare del pene: esperienza 
della Clinica Urologica di Sassari nel triennio 2007-2009. Votazione di 50/50 
e Lode. 
 
Partecipazione al corso di BLSD (Basic Life Support Defibrillatore) esecutore 
svoltosi ad Oristano c/o la sede dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri della provincia di Oristano.  
 

16 Maggio 2008  Partecipazione al corso di BLS (Basic Life Support) esecutore svoltosi ad 
Oristano c/o la sede dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 
della provincia di Oristano.  
 

2007-2008  Corso di perfezionamento in Ecografia Urologica, Nefrologica ed 



3 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia 
di protezione dei dati personali" e dell’art. 13 GDPR.  

Andrologica c/o la Clinica Urologica ed Andrologica dell’Università degli 
studi di Perugia 
 

8 Marzo 2005  Iscrizione all’albo dell’ordine dei Medici di Oristano. 

 

Febbraio 2005  Abilitazione all’esercizio della professione medica. 
 

Ottobre-Dicembre 2004  Stage post-laurea presso  l’ambulatorio del dott. Antonio Putzolu 
(Gonnosnò), presso il reparto di Chirurgia generale dell’Ospedale SS. Trinità 
di Cagliari e presso il reparto di Medicina Interna dell’ Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Cagliari. 
 

Maggio – Settembre 2004  Frequenza nel reparto di Urologia dell’Ospedale SS. Trinità di Cagliari. 
 

29 Aprile 2004  Laurea in Medicina presso l’Università di Cagliari. Titolo della tesi : 
‘L’endopielotomia anterograda percutanea nell’ostruzione del giunto 
pieloureterale’. Votazione di 110/110. 
 

2003 - 2004  Servizio volontario presso l’Associazione ONLUS ‘Primo Soccorso’ di 
Cagliari. 
 

Luglio 1997  Diploma di maturità scientifica presso il Liceo Scientifico ‘A. Pacinotti’ di 
Cagliari. Votazione di 54/60. 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

  
 

Dallo 01/09/2024 ad oggi 
 
 
 
 

Dal 15/09/2023 al 31/08/2024 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dallo 03/04/2023 al 14/09/2023 
 

 
 
 

Dallo 01 Dicembre 2018 al 
02 Aprile 2023 

 
 
 
 
 

Dal 01 Marzo 2016 al 
30 Novembre 2018 

   
Assunto a tempo indeterminato e a tempo pieno presso il reparto di Urologia, 
Chirurgia del Trapianto Renale e Chirurgia Robotica dell’Ospedale Brotzu di 
Cagliari. 
 
Dietro concessione dell’aspettativa dalla ASL di Cagliari, prende servizio a 
tempo determinato di 12 mesi presso il reparto di Urologia, Chirurgia del 
Trapianto Renale e Chirurgia Robotica dell’Ospedale Brotzu di Cagliari, a 
tempo pieno, in quanto vincitore di selezione pubblica. Coinvolgimento 
nell’attività dei prelievi d’organo da cadavere e del trapianto renale. 
Approfondimento dell’esperienza di chirurgia laparoscopica renale. 
 

 
In ruolo, per vincita di Concorso Pubblico a tempo indeterminato per 
Dirigente Medico Urologo a tempo pieno, presso la UOC di Urologia 
dell’Ospedale Santissima Trinità ASL di Cagliari. 
 
 
 
 
 

Trasferimento per mobilità interna ATS Sardegna c/o la UOC di urologia 
dell’ospedale Sirai di Carbonia diretta dal Dr. Andrea Solinas. Attività 
lavorativa prevalentemente incentrata sulla chirurgia laparoscopica del Rene e 
di chirurgia open dello scavo pelvico. 
 

 
Incarico a tempo indeterminato in qualità di dirigente medico urologo a tempo 
pieno presso  l’UOC di urologia dell’ospedale San Francesco della ASSL di 
Nuoro, diretta dal Dott. Francesco M. Cossu. Attività lavorativa 
prevalentemente incentrata sull’attività chirurgica endoscopica delle basse ed 
alte vie urinarie, oncologica (open, video laparoscopica e robotica).  

 
Dal 23 Settembre 2013 al 

29 Febbraio 2016. 

  
Vincitore di una selezione a tempo determinato, per incarico professionale a 
tempo pieno, in qualità di dirigente medico urologo presso  l’UOC di urologia 
dell’ospedale San Francesco della ASSL di Nuoro, diretta dal Dott. Francesco 
M. Cossu. Esperienza lavorativa prevalentemente incentrata sull’attività 
chirurgica mini invasiva, laparoscopica e robotica. 

 
Dal 30 Marzo 2013 al 7 Aprile 2013 

 
 
 

 
 

  
Partecipazione volontaria in qualità di Urologo alla missione sanitaria 
umanitaria, per il trattamento della patologia urologica, guidata dal Dr. Ivano 
Vavassori, presso il Santa Maria Assistance Centre sede di Khulna- 
Bangladesh.  
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Dal 10 Aprile 2012 al 22 Settembre 2013 Vincitore di una selezione a tempo determinato per incarico professionale a 
tempo pieno, in qualità di dirigente medico urologo, presso  l’UOC di urologia 
dell’ospedale di Treviglio-Caravaggio diretta dal Dott. Ivano Vavassori. 
Esperienza lavorativa prevalentemente incentrata sull’attività chirurgica mini 
invasiva, laser e open. 
Rapporto lavorativo interrotto per dimissione volontaria. 
 

Dal 21 Febbraio al 9 aprile 2012  Incarico libero professionale a tempo pieno presso l’UOC di urologia 
dell’ospedale di Treviglio-Caravaggio diretta dal Dott. Ivano Vavassori. 
 

Dal 13 Dicembre  2011 al 21 Febbraio 
2012  

 Incarico provvisorio di sostituzione nell’ambulatorio di Urologia della 
specialistica ambulatoriale di Samugheo (ASL n° 5 Oristano) per un totale 
complessivo di 33 ore. 
 

Dal 21 Novembre al 31 Dicembre 2011  Frequenza in qualità di volontario presso l’UOC di urologia dell’ospedale di 
Treviglio-Caravaggio diretta dal Dott. Ivano Vavassori 
. 

 
Dal 08 Settembre al 17 Ottobre2011 

  
Incarico libero professionale in qualità di urologo presso La Clinica Castelli di 
Bergamo e l’UOC di Urologia dell’Ospedale di Ponte san Pietro (BG) del 
Gruppo San Donato diretto dal Dott. Ivano Vavassori.  
 

Dal 01 Marzo 2010 fino al 31 agosto 
2011 

 Rapporto lavorativo libero professionale a tempo pieno presso l’U.O.C. di 
Urologia dell’Ospedale di Schio ULSS4 Alto Vicentino.  
 

Agosto 2008 
 
 Servizio di soccorso medico organizzato dalla ‘Protezione Civile di Oristano’ 

nelle spiagge del Sinis, Is Arenas e Arborea per 70 ore. 
 

Agosto 2007 
 

 Servizio di soccorso medico organizzato dalla ‘Protezione Civile di Oristano’ 
nelle spiagge del Sinis per 40 ore.  
 

2005 -2008 
 
 Medico di Guardia negli ambulatori di medicina del territorio di Arborea, 

Terralba, Oristano, Riola, Seneghe, Villaurbana, Uras.  
 

Agosto 2006  Medico supplente presso ambulatorio di Medicina Generale. 
 

Agosto 2006  Servizio di soccorso medico organizzato dalla ‘Protezione Civile di Oristano’ 
nelle spiagge del Sinis  e di Is Arenas per 50 ore. 
 

Luglio 2005  
 
 

Vincitore della borsa di studio quinquennale presso la scuola di 
specializzazione di Urologia dell’Università di Sassari. 
 
 
 



6 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia 
di protezione dei dati personali" e dell’art. 13 GDPR.  

 
 
 
 

 CASISTICA 

DIAGNOSTICO/OPERATORIA 
 

 
Partecipazione ad interventi di 

trapianto renale o prelievo d’organo 
 
 

 
 
 

Interventi di chirurgia maggiore 
 
 
 
 
 

 
 

Chirurgia urologica maggiore 
robotica, laparoscopica e open 

 
 
 

Procedure operative 
endoscopiche/mini invasive 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 Dal 15/09/2023 al 31/08/2024 partecipazione a 6 trapianti di 
rene da 2° o 3° operatore 

 Partecipazione come 1° operatore a due prelievi renali e come 2° 
a due prelievi renali eseguiti tutti con la tecnica di prelievo ‘en 
bloc’ e la separazione dei reni su banco. 

 
 

 20 Nefrectomie o tumorectomie renali video laparoscopiche/open 

 13 Cistectomie radicali con derivazione urinaria esterna. 

 1 Prostatectomia robot assistita 

 1 Prostatectomia radicale retropubica 

 2 ureterocistoneostomie chirurgiche per stenosi dell’uretere distale. 
 
 
 

 Partecipazione a centinaia di interventi di alta o altissima complessità 
in qualità di 2° operatore. 

 
 

 oltre 400 TURV 

 oltre 400 ureterorenoscopie rigide diagnostiche ed operative per 
litiasi 

 50 RIRS (chirurgia retrograda intrarenale) 

 11  PCNL (Nefrolitotrissie percutanee)  

 oltre 100 TURP 

 4 HOLEP 

 oltre 100 drenaggi renali percutanei permanenti 

 20 sclerotizzazioni sec. Tauber della vena spermatica 
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PARTECIPAZIONE A CONGRESSI, 
CORSI O CONVEGNI IN QUALITÀ DI 

RELATORE 
 
 

Dal 05/10/2018 al 06/10/2018 
 
 
 
 
 
 

 

Dal 07/11/2015 al 07/11/2015 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 22/03/2013 al 22/03/2013 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 15/12/2012 al 15/12/2012 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 17/10/2012 al 19/10/2012 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 12/06/2013 al 14/06/2013 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Partecipazione in qualità di relatore al congresso: Strategia Integrata nel 
Trattamento delle Neoplasie Genito Urinarie - Argomento della relazione: 
Trattamento della Malattia Superficiale nel Tumore dell'Urotelio - Ente 
organizzatore: Kassiopea Group (indirizzo: Via Stamira, 10 09134 Cagliari) - 
12 crediti ECM 

 
Partecipazione in qualità di relatore al convegno: Up-Date Sul carcinoma 
della prostata - Argomento della relazione: Sorveglianza attiva e vigile attesa 
nel tumore prostatico –  
Ente organizzatore: Across Sardinia Congressi (indirizzo: V.le Italia 12 
Sassari) - 6 crediti ECM 

 
Partecipazione in qualità di relatore al corso di aggiornamento: Clinical Case 
Contest: La Gestione del Paziente con Patologia Prostatica - Argomento 
della relazione: Cure primarie: attualità ed aspetti interdisciplinari - Ente 
organizzatore: Fenix SRL (indirizzo: Via Ugo Foscolo , 25 27100 Pavia)  

 
 

Partecipazione in qualità di relatore al Convegno Regionale Lombardia 
Auro.it - Argomento della relazione: La Biopsia Percutanea delle Piccole 
Masse Renali – Ente organizzatore: Ospedale Treviglio Caravaggio (Bg) 
ASST Bergamo Ovest (indirizzo: protocollo@pec.asst-bgovest.it)  

 
 

Partecipazione in qualità di relatore al  Corso Residenziale di Endourologia 
dell'Alta Via Escretrice - Ureteroscopia - Chirurgia Percutanea del Rene 2012' 
- Argomento della relazione: Chirurgia Percutanea del Rene - Indicazioni e 
Complicanze ed Ureteroscopia transuretrale - strumenti e tecnica - Ente 
organizzatore: 
Ospedale Treviglio Caravaggio (Bg) ASST Bergamo Ovest (indirizzo: 
protocollo@pec.asst-bgovest.it)  

 
Partecipazione in qualità di relatore al Corso Residenziale di Endourologia 
dell'Alta Via Escretrice - Argomento della relazione: Chirurgia Percutanea del 
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PARTECIPAZIONE A CONGRESSI, 
CORSI O CONVEGNI 

 
 

Dal 25/06/2019 al 29/06/2019 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 19/04/2017 al 21/04/2017  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Dal 11/05/2015 al 11/05/2015 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 22/01/2015 al 23/01/2015 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 11/06/2014 al 13/06/2014  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 26/05/2014 al 27/05/2014 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Dal 01/10/2010 al 30/04/2011 
 

 

 

 

 

 

 

Rene - Indicazioni e Complicanze ed Ureteroscopia transuretrale - strumenti 
e tecnica - Ente organizzatore: Ospedale Treviglio Caravaggio (Bg) ASST 
Bergamo Ovest (indirizzo: protocollo@pec.asst-bgovest.it) 
 

 
 
 

 
 
 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Chirurgia Robotica - Ente 
organizzatore: Azienda Ospedaliera Brotzu  PEC: 
protocollo.generale@pec.aobrotzu.it - durata 25,0 ore - 35 crediti ECM 

 
 
Partecipante al corso di perfezionamento dal titolo Innovazioni in Chirurgia 
Urologica Focus Su Laparoscopia - Ente organizzatore: Policlinico Tor 
Vergata - Roma PEC:  protocollo@ptvonline.postecert.it -27,7 crediti ECM 
 
 
Partecipante al corso di formazione dal titolo Basic Life Support and 
Defibrillation - Ente organizzatore: Unità Operitiva Formazione ASSL 
Nuoro PEC: dir.asslnuoro@pec.atssardegna.it 

 
 

Partecipante al convegno dal titolo 3rd Techno Urology Meeting (TUM) - 
Ente organizzatore: Azienda Sanitaria Ospedaliera S. Luigi Gonzaga PEC : 
AOU.sanluigi@legalmail.it  - 26,3 crediti ECM 

 
Partecipante al corso di perfezionamento dal titolo Corso Residenziale di 
Endourologia dell'Alta Via Escretrice, Ureteroscopia e Chirurgia 
Percutanea del Rene 2014 - Ente organizzatore: U.O. Urologia - Ospedale 
Treviglio Caravaggio - Bg  
PEC: protocollo@pec.asst-bgovest.it -20,5 crediti ECM 

 
Partecipante al corso di perfezionamento dal titolo Corso di Endourologia 
delle Alte Vie Escretrici - Ente organizzatore: Ospedale San Francesco - 
Nuoro - ASSL Nuoro  
PEC: dir.asslnuoro@pec.atssardegna.it - 22,2 crediti ECM 

 
Partecipante al corso di lingua straniera dal titolo Elementary course in 
English - Ente organizzatore: Canterbury School - Schio (Vi) PEC : 
canterburyschool@pec.it  - 0,00 crediti ECM 
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Dal 12/05/2010 al 14/05/2010 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Dal 29/09/2007 al 20/06/2008   

 
 

Partecipante al congresso dal titolo Uroleague - La linfoadenectomia nei 
tumori urologici - Ente organizzatore: Auro (Associazione Urologi Italiani) 
indirizzo: Via S.M.G. Rossello, 24 17027 – Pietra Ligure (SV) -  15 crediti 
ECM  

 
 
 

 
Partecipante al corso di perfezionamento dal titolo Ecografia Urologica, 
Nefrologica ed Andrologica - Ente organizzatore: Università degli studi di 
Perugia - Clinica Urologica ed Andrologica PEC: 
aosp.perugia@postacert.umbria.it – il corso si è svolto  nell'anno accademico 
2007/2008 
 

   

   

 
 

LINGUE STRANIERE  Inglese: elementare 
Francese: buono 

 
 
 
 

SPORT  Wind Surf, calcio, atletica, ciclismo.   

HOBBIES 
  

 Musica, cinema, lettura saggi e romanzi, teatro, informatica. 
 

 
 
 
 
 
 
 
         
 
Cagliari, 04/11/2024 

Dott. Luca Cau 

          
 


